
 

 
 
 
 
 
 

Kindersport-Angebote im MTV Ohndorf 
 

Liebe MTVlerinnen und MTVler,  
 

aufgrund von Trainerveränderungen und veränderter Nachfrage bei unseren kleineren Mitgliedern 
werden wir die Kinderangebote ab Januar 2025 optimieren. 
 

Die Nachfrage im Grundschulalter wird immer höher, darum bieten wir eine neue Trainingsgruppe 
für Grund- und Vorschulkinder mit dem Fokus auf Kinderleichtathletik an. Neben den klassischen 
Leichtathletik Disziplinen werden auch ballspielerische und turnerische Elemente mit in das Training 
einbezogen. 
Dieser Kurs findet ab dem 23. Januar donnerstags um 16 Uhr statt und wird von Yannick Balke 
geleitet. Die Kinder (ab ca. 5 Jahren, je nach Motorik des Kindes) dürfen an der Gruppe allein 
teilnehmen. 
 
Die bisherigen zwei Eltern-Kind-Turnen-Gruppen werden zusammengelegt und finden nun 
mittwochs um 16 Uhr statt. Thessa Müller und Jenny Engelking leiten die Gruppe im 2-Wochen-
Rhythmus abwechselnd. Zielgruppe sind Kinder im Krippen-/ Kindergartenalter.  
Thessa fördert in Ihrer Stunde die motorischen Fähigkeiten durch altersgerechte Übungen und 
Spiele, während Jenny sich auf die Vertiefung der motorischen Fähigkeiten und Einführung in 
komplexere Bewegungsabläufe konzentriert. Je nach Entwicklung und Motorik Eures Kindes könnt 
Ihr entscheiden, ob Ihr wöchentlich oder alle zwei Wochen teilnehmen möchtet. 
 

Für die ganz Kleinen (bis ca. 1,5 Jahren) wird es eine von Eltern organisierte „Krabbel-/ 
Kleinkindgruppe“ in der Halle geben. Dieses Angebot findet montags um 15:30 Uhr statt. Wir freuen 
uns, dass Louisa Asche die Koordination übernimmt. 
 

Darüber hinaus gibt es dienstags (16:30 Uhr) und samstags (ab 10 Uhr) die Möglichkeit das 
Bogenschießen zu üben. Ansprechpartner ist Mike Dilkaute. 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag  Samstag 

15:30 Uhr 
Krabbelgruppe 

16:30 Uhr 
Bogensport 

16 Uhr  
Eltern-Kind-Turnen 

16 Uhr  
Kinderleichtathletik 

Ab 10 Uhr 
Bogensport 

 
Eure Rückmeldungen sind uns wichtig! Wenn Ihr Anregungen, Änderungswünsche oder Feedback 
habt, lasst es uns bitte wissen, damit wir unsere Angebote noch besser auf Eure Bedürfnisse 
abstimmen können. 
 
Wir freuen uns sehr darauf Eure Kinder und Euch in der Halle anzutreffen!  
 
Sportliche Grüße, 
Yannick Balke (Kinder- und Jugendwart) 
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